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Pferdegestütztes Coaching  -  Nonverbale Kommunikation  -  Persönlichkeitstypologie 
 

 

„Take 5 - Pay 4“ -  Nonverbales Kommunikationstraining 

Wen es betrifft   

Menschen, die wissen wollen, wie ihre Körpersprache, ihr Verhalten und ihre Ausstrahlung auf andere wirken 

und welche Möglichkeiten es gibt, privaten oder beruflichen Herausforderung stets einfühlsam, souverän und 

authentisch zu begegnen. 

Was Sie erwartet 

 eine aussergewöhnliche und intensive Auseinandersetzung mit sich selbst 

 Übungen mit dem Pferd und dem Coach zum Thema Körpersprache, Mimik und Gestik 

 nachhaltige Erkenntnisse zu den eigenen Verhaltens- und Denkmustern 

 wertvolle Denkanstösse zur persönlichen Weiterentwicklung - direkt im Alltag und Beruf umsetzbar! 

 

Gut zu wissen 

Es wird nicht geritten - Reit- und Pferdekenntnisse sind nicht erforderlich! 

www.centaurus-coaching.ch - info@centaurus-coaching.ch - 079 824 89 66 



 

Pferdegestütztes Coaching  

„Nonverbales Kommunikationstraining“ 

„Take 5 - Pay 4“  (5 Lektionen:  je 2 Stunden)  

Einzelcoaching:  600 CHF für 1 Person 

Gruppencoaching: 650 CHF für 2 Personen 

   675 CHF für 3 Personen 

   700 CHF für 4 Personen 

   

„Schnuppern“ (1 Lektion: 2 Stunden) 

Einzelcoaching:  150 CHF für 1 Person  

Gruppencoaching:    170 CHF für 2 Personen 

   210 CHF für 3 Personen 

   220 CHF für 4 Personen 

Spezialangebot gültig bis 31.7.2015  

(Eingangsfrist der Anmeldung) 

FELSENBURG REISCHEN - Reischenstr. 22 - 7432 Zillis-Reischen 

Anmeldungen senden Sie bitte an: 

info@centaurus-coaching.ch 

mobil 079 824 89 66 

(Wir bitten um Angabe der vollständigen 

 Adresse sowie Telefonnummer - Danke!) 


