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Flihrungskompetenz

Fihrungskrafte, Unternehmer, Berater, Ausbilder, Lehrer

Die praktischen Ubungen mit dem Pferd beleuchten unmittelbar die Fithrungsfahigkeiten einer
Person. Entscheidend dabei ist die individuelle strategische Vorgehensweise und Ausstrahlung.

Im Verlauf des Workshops starken Sie Ihre Fahigkeit...

e Herausforderungen jeglicher Art ideenreich und flexibel anzugehen

e sich bewusst und realistisch wahrzunehmen und zu bewerten

e lhren Fihrungsstil situationsgerecht zu variieren

e Korpersprache und nonverbale Signale bei sich und anderen wahrzunehmen

e Korpersprache und non-verbale Signale bewusst einzusetzen, um eine Wirkung zu erzielen

Gruppencoaching: max. 12 Teilnehmer - 3 Gruppen mit je max. 4Teilnehmern - Follow-up moglich
Einzelcoaching

e FEinzel INTENSIV -1 Session von 3 Stunden pferdegestitztes Coaching (max. 2 Teilnehmer)
e TAKE FIVE - 5 Sessions von je 2 Stunden pferdegestiitztes Coaching - Zeitraum 5 Monate

Der Workshop dauert bis 4 Teilnehmer min. 0,5 Tag und ab 5 Teilnehmern 1-1,5 Tage. Praxis- und
Theorieteil wechseln einander ab, wobei der praktische Teil Uberwiegt. Ein Coach begleitet Sie bei
den Ubungen mit dem Pferd und gibt bei Bedarf Hilfestellung. Im Theorieteil erhalten Sie auf Basis
der Videoaufnahmen |hr individuelles Feedback und Hinweise, wie Sie lhre Erkenntnisse in den Alltag
Ubertragen kdnnen.

Alle Teilnehmer erhalten vor bzw. nach dem Workshop

o Videoaufnahme (USB-Stick)
o Handout zum Thema Fiihrungskompetenz
o MBTI-Fragebogen mit Feedbackgesprach und Auswertungsbericht (auf Anfrage)

Reithalle je nach Standort des Kunden

auf Anfrage

Wir empfehlen Freizeitkleidung mit festen Schuhen und der Witterung angepasst.
Reit- oder Pferdekenntnisse sind NICHT erforderlich!
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